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Site du Lac de Maine : Les Entraineurs

Eric MIRABEL Minimes filles
Longueur-T.saut

Maxime CHEVREUX Demi-fond
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Christophe BELIARD
(SCO)
Haies et Hauteur

Fabien TILLY Nicolas CHAPRON
Perche Haies
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Les Entraineurs des Autres Sites

Michel PIRON-Beaucouzé
Ecole Athlé

Didier GROSBOIS-Hors Stade
S L Montreuil Juigné

Gérard CLAIRE Gérard BRUNET

S L Montreuil Juigné Beaucouzé
Catégories Jeunes Ecole Athlé
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Responsables Techniques BExterieur d'Angers
Les Entrainements

Silz de Beaucouzé Gévard BRUNET Tel : 02.41.48.36.40
Entrainement de 14 h a 16 h le mereredi
Micheol GRAVE) EAY) Tel ;: 02.41.42.74.99

Stte S.L. de Montreull Juigné Le mereredi de 24h 3 16h EA-Poussins

Le samedi de 10h a 12h PRG paur taus

Site de -l- T4 Ranial VIEY) Tel : 06.70.20.63.81
ierce Le mereredi de 14h a 15h30

Site S.L de Chateauneuf sur Sarthe Band BEDTHE)OF Tol : 02.41.32.84.84




Bienvenue a
L'ENA ANGERS ATHLETISME

L'ENA ANGERS ATHLETISME c’est pour la Saison 2007-2008
450 licenciés

33°™¢ CLUB avec 824pts sur 1385 Clubs Francais
3°M¢ Club des Pays de la Loire
1°" Club du Maine et Loire

L'Equipe Mixte qualifiée en N1C en Interclubs.
Plusieurs qualifiés aux Championnats de France jeunes (Lyon)
Et aux Championnats de France Elite (Albi)

23 entraineurs assistés d'étudiants IFEPSA répartis sur I'ensemble
des sites (Angers et sa région) et d'athletes du Club Assurant la
formation a tous les niveaux

Un investissement auprés de différentes structures : Maisons de quartiers
d’Angers USEP secteur d’Angers, Etablissements scolaires.




Les Déplacements du Club

Le club de I'ENA Angers Athlétisme prend en charge I'ensemble des déplacements pour les
compétitions de Cross, les compétitions sur Piste et seulement les Championnats de France

pour les courses Hors Stade.

Cette prise en charge concerne le transport des participants du club a ces compétitions et

I'nébergement quand cela est rendu nécessaire.

Deux modes de prises en charges sont possibles

4+ Prise en charge directe
Le club ENA regle les modalités du transport (Réservation bus ou véhicule (s) et de

I'hébergement.
+ Remboursement

Le club rembourse le responsable en charge du déplacement uniquement sur présentation

d’'une note de frais (imprimé club) et des justificatifs qui 'accompagne (péages, ticket de frais

de carburant, note de repas...).

Les compétitions par Equipe

Les compétitions par équipe (Interclubs, Relais, Challenge Equip’Athlé) sont éssentielles a la vie du club pour

les raisons suivantes :
+ Image du club.
+ Critere de subvention par les différents partenaires.
+ Dynamique de club et des groupes qui la composent.

Obligation est donc donnée aux athlétes séléctionnés pour ces compétitions
(dans toutes les catégories B a V) d'y participer.




Participation aux Compétitions

Obligation de participer aux compétitions
Inscrites au calendrier du club

ORGANISATION
4+ L’ENA Angers organise des compétitions cross, piste, route

Afin d’apporter leur soutien, les athlétes s'engagent a participer a ces compétitions sous plusieurs
formes

4+ Participation en tant que compétiteurs.

+ Participation en tant qu‘aides a I'organisation

(Jury, bénévolat, encadrement des jeunes...)
Il est demandé aux parents (dans la mesure de leurs possibilités) de s’investir au
moins a une organisation du club en tant que bénévole.

4+ Il peut étre dispensé une formation de juge, gratuite, de base ou qualifiante, Daniel BEAUDOT

responsable du jury et président du club se tient a votre disposition et pourra faire appel a
votre bonne volonté.

PARTICIPATION

4+ Tous les athletes suivent un entrainement adapté a leur catégorie d’age, dans le but de participer a
des compétitions programmeées selon un calendrier étudié.

En conséquence il est nécessaire de bien prendre en compte les dates arrétées du calendrier fourni,
pour assurer la présence en compétition.




Péle-Méle des competitions saison 2009




a tenue du clu

Les athletes doivent obligatoirement porter le maillot du club qui leur est fourni en

échange d'une caution de 15 € (rendue au départ de I'athléte quittant le club et rendant
son maillot).

Le maillot (Tee shirt) pour les Ecoles Athlé-Poussins (es) est vendu 5€. Toutes les
autres catégories peuvent I'acheter pour (représenter le clubs) aux entrainements.

4+ Il est demandé de porter avec le maillot de I'athlete en bas (short, cycliste, calecon) de

Mailliot officiel catégories Benjamins (es)
a Vétérans (es)

couleur noire, a la charge de I'athléete)

Maillot officiel pour les Ecoles Athlé
Poussins (es)
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